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SUOMEN UIMALIITTO

H&meenlinnan Uimaseura jarjestaa yhteistydssa Suomen Uimaliiton kanssa

NUORTEN LYHYEN RADAN MESTARUUSUINNIT 2009

23.-25.1.2009 Hameenlinnan uimahallissa (25 m/8 rataa, séhkdinen ajanotto). Kilpailut uidaan suoraan
loppukilpailuina.

LAJIJARJESTYS
Perjantai 23.1. klo 17.00 (verryttely 15.30) Sunnuntai 25.1. klo 9.30 (verryttely 8.00)
1. T-17 800m VU 19. T-17 200m VU
2. P-18 1500m VU 20. P-18 200m VU
3. T-17  4x100m  SKUV 21, T-17 100m SuU
4 P-18 4x100m  SKUV 22. P-18 100m  SU
23 T-17 400m  SKU
Lauantai 24.1. klo 9.30 (verryttely 8.00) 24. P-18 400m  SKU
5 P-18 100m PU
6. T-17 100m PU Sunnuntai 25.1. klo 16.00 (verryttely 14.30)
1. P-18 200m SU 25. T-17 400m VU
8. T17 200m SU 26. P-18 400m VU
9. P-18 200m RU 27, T-17 100m RU
10. T-17 200m RU 28. P-18 100m RU
29. T-17  4x100m VUV
Lauantai 24.1. klo 17.00 (verryttely 15.30) 30. P-18  4x100m VUV

11. P-18 100m VU
12.  T-17 100m VU
13. P-18 200m PU
14.  T-17 200m PU
15. P-18 200m  SKU
16. T-17 200m  SKU
17. P-18  4x200m VUV
18. T-17  4x200m VUV

ILMOITTAUTUMISET 13.1.2009 mennessa OCTOon. Jalki-ilmoittautuminen ei ole mahdollista. Ratajarjestyksen
laadinnassa huomioidaan Suomen Uimaliiton hyvaksymaélla tavalla tehty hyvitys 50 m radalla uiduille ajoille.
OSANOTTO-OIKEUS on uimareilla, jotka tayttdvat Suomen Uimaliiton mestaruuskilpailujen sd&nndt ja ovat
saavuttaneet tulosrajan 1.1.2008-13.1.2009 valisend aikana. Viestijoukkueiden ilmoittautuminen saéntéjen 178

kohdan 6.2 mukaan. Uimari saa osallistua neljaén henkilokohtaiseen lajiin seké viesteihin.

OSANOTTOMAKSU 11 €/startti maksetaan Hameenlinnan Uimaseuran tilille Nordea 204718-17880
ilmoittautumisen yhteydessa.

LISATIEDOT Jari Roive, jari.roive@hameenlinnanuimaseura.net, puh 050 5275 169

MAJOITUS JA RUOKAILU www.hameenlinnanuimaseura.net

TERVETULOA HAMEENLINNAAN!



