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SUOMEN UIMALIITTO 
 

Sinettiseurakriteerit 
 
 
1. Seuran toimintasuunnitelmassa on huomioitu kasvatus- ja 

monipuolisuusasiat. Monipuolinen uintiurheilutoiminta (uinti, 
vesipallo, uimahypyt, taitouinti), säännöllinen uinnin ulkopuolinen 
yhteistoiminta muiden lajien seurojen kanssa. 
 

2. Halu pitää huolta jokaisesta mukana olevasta lapsesta ja 
nuoresta. Säännöllinen toiminta alkaen vauvauinnista ja/tai 
vesipeuhulasta nuorten kilpailija- ja harrasteuintiryhmiin.  
 

3. Nuorisotoiminnan vastuuhenkilö(t) sekä yhteyshenkilöt Uimaliittoon päin. Valmentajilla on 
valmentajien yhdyshenkilö. 
 

4. Seuran ohjaajat, jotka toimivat lasten ja nuorten ohjaajina, ovat Nuori Suomi -ideologian 
mukaisen koulutuksen saaneita henkilöitä, jotka ovat suorittaneet seuraavia 
valmennuskursseja. Lasten urheilun perusteet, Vesiralliohjaajakoulutus, Tason I  
peruskurssi, Vesipeuhula -ohjaajakurssi. 
 

5. Seuralla on ohjaajien/valmentajien koulutus- ja motivointijärjestelmä.  
Seura järjestää säännöllisesti ohjaajilleen/ valmentajilleen tapaamisia; lisäksi seura 
järjestää valmentajilleen säännöllistä vuosittaista koulutusta joko itse seuran sisäisellä 
koulutuksella tai ohjaamalla valmentaja Uimaliiton ja/tai alueiden järjestämään 
koulutukseen. 
 

6. Osallistuminen Uimaliiton nuorille suunnattuun toimintaan, kuten Rollot. 
 

7. Uimareiden vanhempien huomiointi ja koulutus erilaisin tilaisuuksin, kuten vanhempainillat, 
vanhempain vartit, Vesipedon vanhemmat -opas jaossa vanhemmille, Operaatio 
Pelisäännöt, Uimarinravinto jne. 

 


