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Kuoreveden (Jamsa) Kuokkalassa pe 17.7.2009 klo 19.00
alkaen:

Sarjat. Miehet yleinen, n. 1000 m
Naiset yleinen, n. 1000 m
Miehet (ei lisenssiuimarit), n. 1000 m
Naiset (ei lisenssiuimarit), n. 1000 m
Pojat (alle 16 v.), n. 1000 m
Tytot (alle 16 v.), n. 1000 m
Kuntosarja, matka vapaa
Hupisarja, matka vapaa (kaikki apuvalineistd
sallittua!!l)

Loistopalkinnot!!! Kilpasarjojen lisaksi palkitaan hupisarjan
paras asu/esitys. Kaikkien osallistujien kesken arvotaan
yllatyspalkintojal!!! Imoittautuminen (5 €) kisapaikalla tuntia
ennen tapahtumaa.

Reittiennatykset:

Miehet Miikka Rahkonen Lahden Uimaseura 13:04
Naiset Riikka Majander Swimming Jyvaskyla 13:50
Pojat HenriHaromo Jamsankosken lives 14.07

Tytdbt  Anniina Ala-Seppéala Lahden Uimaseura 13:54

Ohjelmallinen kesatapahtuma kaikenikaisille, jossa
oheistapahtumia moneen makuun. lllan paattaa Wanhan
tonnin tanssit!

Tiedustelut: Juha Kolhinen p. 050 5979220
jJuha.kolhinen@phpoint.fi
Tuomo Jokinen p. 0400 336523
www.pohjois-kuorevedenkylat.fi




